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(5 EDITO

Petit manuel 2010 a I'usage des lecteurs d’Echange.

L'année 2010, pour Echange, est placée sous le signe des Juniors. Nous
ouvrons nos pages aux projets et expressions des juniors. N'hésitez pas a
passer l'info autour de vous, une page leur sera consacrée toute I'année.
Pour lancer cette nouvelle rubrique, le dossier du mois est consacré aux
Juniors Associations. Egalement, en ce début d'année, nous recherchons un
dessinateur pour croquer l'actualité associative locale. Les rubriques
habituelles — Expression libre, Pays du Grand Brianconnais, association du
mois - seront au rendez-vous tout 2010, tandis que la nature viendra nous
faire son clin d'ceil de temps en temps.

En ce début d'année, I'équipe de rédaction d’Echange souhaite aussi vous
parler du fonctionnement du journal.

Chaque fin de mois, un comité de rédaction, regroupant une petite dizaine
de personnes, se réunit pour décider de la ligne éditoriale du prochain
numéro. Ce comité est systématiquement composé d'un représentant de
I'ADSCB (généralement Suzette Champier), de la rédactrice (Stéphanie
Besson), de I'infographiste (Stéphane Wyon) et de quelques responsables
associatifs et personnes-ressources. Durant cette réunion, la ligne éditoriale
est établie, des dossiers sont proposés (enquéte, compte-rendu de tables-
rondes, actualité associative, interview, dossier technique...).

Sur le terrain, Stéphanie veille au suivi des dossiers et a leurs rédactions,
sollicite une association pour la rubrique « Association du mois », et lance
sur internet a plus d’une centaine d'associations locales un appel a annonces
et articles. Parallelement, certains responsables associatifs partenaires font
parvenir a la rédaction des articles pour les rubriques Expression Libre, Clin

dceil nature et Pays du Grand Brianconnais.Stéphanie compile et rédige
I'ensemble des informations ainsi obtenues et envoie le tout a un comité de
relecture. La version définitive et corrigée est ensuite envoyée a Stéphane
pour la mise en page.

Celle-ci terminée, Stéphane se charge des envois mail. Une personne se
charge de la reproduction papier, de la mise sous plis et des envois postaux.
(e sont quelques 1200 exemplaires, sur 80 lieux du Pays du Grand
Brianconnais, des Ecrins aux Queyras, qui sont ainsi distribués.

Plusieurs fois par an, Echange organise des tables-rondes sur différentes
thématiques. Des associations y sont invitées. Le but d'Echange, est
d'étudier certains aspects de la vie associative autour de thématiques
précises (décidées en comité de rédaction), puis de provoquer des rencontres
entre les associations, et ainsi de créer des passerelles entre elles. Les
comptes-rendus de ces rencontres feront ensuite |'objet d'articles a paraitre
dans les numéros suivants d'Echange.

Parallelement des personnes- relais ou/et correspondants sont sollicités. En
fonction des compétences et/ou des activités de chacun dans un domaine
précis (patrimoine, environnement, santé, social, etc...), nous faisons parfois
appel a des personnes-ressources pour des articles venant étayer le dossier
du mois ou pour des interventions lors d'une table-ronde. Ces personnes
restent également a I'écoute de ce qui se passe dans leur village et/ou
vallée, d'un point de vue associatif, et nous en font part. Elles peuvent étre
amenées également a déposer des numéros d'Echange dans un lieu précis
de leur commune.

Echange c’est surtout un moyen d'expression pour vous,
associations. N'hésitez pas a nous envoyer chaque mois vos
annonces mais aussi vos suggestions d‘articles, de dossiers. Merci
de votre fidéle lecture et BONNE ANNEE 2010 a tous.

VOUS AVEZ DIT «<ASSOCIATION JUNIOR» ?

«Vous étes jeunes, tres jeunes, et pourtant vous avez des projets, des idées : partir a I'autre bout du

monde, jouer devant un vrai public, aider ceux qui en ont besoin, agir, donner du corps a votre passion...
Méme avant 18 ans, vous pouvez étre écouteés, pris au sérieux et mener n'importe quel projet aussi ambi-
tieux soit-il. Avec une idée, un peu d’'imagination et de I'énergie, vous pouvez monter votre association

et vous lancer dans I'aventure».

Cest ainsi que s'adresse le Réseau Natio-
nal des Juniors Associations aux jeunes
n‘ayant pas atteint la majorité mais qui
ont des projets collectifs et qui veulent
gagner en autonomie. Depuis sa création
en 1998, ce Réseau a suivi les projets de
30 000 jeunes et dispose de représen-
tants sur tout le territoire : ce sont les
relais départementaux. Mais au juste
qu'est —ce qu’une junior association ?

DES AVANTAGES DE L'ASSOCIATION

Etre en association, c’est travailler en
groupe (minimum 2 personnes) et ainsi
mutualiser des motivations, des compé-
tences, des savoirs, des disponibilités.
C'est aussi obtenir une crédibilité aupres
de ses interlocuteurs et un gage de moti-
vation, de capacité a s'organiser et a s'in-
vestir. C'est parler au nom d'un intérét
collectif.

Cest aussi un moyen de financer un pro-
jet. Etre en association permet d'ouvrir un

compte en banque, de gagner de l'argent
avec les activités de l'association, de
demander des subventions. Cela permet
aussi de prendre une assurance pour un
dommage causé ou subi par un membre
de I'association.

LES PLUS DE LA JUNIOR ASSOCIATION (JA).

Pour créer une association en France, il
faut avoir dans les faits au moins 18 ans.
La Junior association a été inventée pour
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Va

>>> Vous avez dit «association junior» ?

permettre a des mineurs de mener a bien
leur projet, en leur servant de garant
aupres des organismes dont ils auront
besoin (banques, mairies et autres admi-
nistrations).

Les modalités de création d'une Junior
association sont plus simples que pour
une association loi 1901. Quelques condi-
tions cependant : étre au moins 2 ; cha-
cun des membres doit sengager indivi-
duellement ; étre mineur (il peut y avoir
des majeurs dans la JA mais sans dépas-
ser 50 % des effectifs, et les majeurs ne
doivent pas représenter la JA) ; aucun
membre ne peut étre animateur ou pro-
fessionnel dans le cadre de ses fonctions,
ni élu d’'une collectivité territoriale ; le
projet doit é&tre monté par les porteurs de
projet eux méme.

CREER UNE JUNIOR ASSOCIATION,
LES ETAPES :

1- se procurer un dossier d'habilitation ; a
téléchargeable sur le site
www.juniorassociation.org ou a retirer aupres
du relais départemental.

2- Des questions simples :

-nom;

- adresse (cela peut étre celle d'un
membre ou d’une structure d'accueil) ;

- description du projet (expliquer en
quelques phrases ce que la JA veut faire
et comment ses membres vont s'y
prendre pour réaliser votre projet) ;

- origine de l'idée (expliquer rapidement
pourquoi le projet intéresse les membres
et ce qu'il pourra apporter) ;

- la prise de décision dans le groupe (I'or-
ganisation au sein de la JA est libre mais
elle doit étre démocratique a savoir que
tout le monde doit pouvoir donner son
avis et participer a la vie de l'association.
Cela veut dire que tous les membres de la
JA sont régulierement consultés et que
les principales décisions sont prises col-
lectivement.

- Un réglement collectif ? ce n'est pas
obligatoire mais utile si le nombre de
membres augmente pour définir par
exemple les modalités d’adhésion, la dis-
tribution des responsabilités, la désigna-
tion des représentants, la répartition des
taches...

3- la signature : par au moins deux
membres de la JA, par le Relais Départe-
mental et par votre accompagnateur
local (si il y a). Les deux ou trois (ou plus)
signataires, membres de la JA seront les
représentants.

4- Envoi au Relais départemental : le dos-
sier (ainsi que tout autre document
concernant la JA (coupures de presse,
blog, lettres de référents...) doit étre
envoyé au Relais. Garder une copie.

5-Verser une cotisation de 10 € au Réseau
pour le soutenir.

Le dossier est examiné par une commis-
sion qui se réunit tous les mois. Elle
donne son habilitation qui est valable
pour une année scolaire. Il faut faire
renouveler |'habilitation chaque année,
cela est possible tant que 50 % des
membres dont les représentants ont
moins de 18 ans.

FAIRE VIVRE LA JUNIOR ASSOCIATION

La JA une fois créée et habilitée est une
personne morale a part entiéere, qui dis-

DOSSIER DU MOIS

pose d'un certains nombres de droits
(s'engager, négocier des partenariats,
développer des actions, recevoir de l'ar-
gent, acheter des biens, vendre).

Il est possible d'élire un Bureau avec pré-
sident, trésorier et secrétaire pour faciliter
la gestion de I'association au quotidien.
A partir du moment ou la JA recoit son
agrément, elle et ses membres sont assu-
rés dans le cadre des activités décrites
dans le dossier par I'APAC (assurance de la
Ligue de I'Enseignement).

Ouvrir un compte en banque n'est pas
obligatoire mais indispensable pour rece-
voir des aides ou recueillir des fonds. Il
faut choisir une agence avec laquelle le
réseau a passé un partenariat. Le partena-
riat national le plus développé est avec le
Crédit Mutuel. Consulter auparavant le
relais départemental.

En créant une JA, ses membres ont acces
a lextranet du site internet
www.juniorassociation.org. On peut y trouver
des informations et des documents pour
développer des projets : financements,
assurance, compte bancaire...

d’acceés aux loisirs...
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Le mot du relais départemental des Hautes Alpes :

«Vous avez moins de 18 ans ? Vous voulez réaliser un projet ? Créez une Junior
Association... Depuis 11 ans, le dispositif Juniors Associations permet a des
mineurs de se regrouper et de créer une association pour donner vie a leur
projet : fonder un groupe de musique ou de danse, proposer une animation de
jeux de réles ou de Lan parties, créer un journal ou un web magazine, mettre en
ceuvre des pratiques sportives nouvelles (parkour, double dutch...).

Pour fonder une Junior Association, il suffit de remplir un dossier d’habilitation. Ce
dossier permet de se poser les bonnes questions pour définir ce que le groupe
veut faire et comment il va fonctionner. Une fois ces questions éclaircies, il suffira
de quelques semaines pour que la Junior Association soit officiellement habilitée
pour une année scolaire et bénéficie d'une assurance et de la possibilité d'ouvrir
un compte bancaire. A chaque rentrée scolaire, la Junior doit réaliser un rapide
bilan de ses actions et solliciter une ré-habilitation (si ses projets sont toujours
d'actualité) ou signifier I'arrét de ses activités.

Pour notre département, une dizaine de Juniors Associations ont vu le jour pour
une année ou davantage... Par exemple, I'association “Buech qui bouge”. Elle exis-
te depuis plus de cing ans et développe un projet d’animation du territoire et

Contactez : Dorothée PAULIN, ADELHA- Ligue de I'enseignement 05
au 04 92 56 02 03 » ou www.juniorassociation.org




@ FAIRE ENSEMBLE

Appel aux associations de la communauté
de communes du Brianconnais Vous étes
intéressés par les enjeux sociaux de notre
territoire ?La MJC— Centre social du
Brianconnais vous invité a y réfléchir
ensemble. Le lundi 18 Janvier 2009 de
18h a 20h a la MJC du Brianconnais

POURQUOI C’EST IMPORTANT !

Pour participer a I'amélioration de la vie
sociale et culturelle et des services a la
population sur le territoire du
Brianconnais.

Pour construire ensemble un projet
participatif et partagé avec les habitants,
les associations et les élus du territoire.
Venez partager vos savoir-faire, vos idées
dans un collectif porteur d'avenir pour
nos territoires.

POUR UN PROJET SOCIAL LOCAL DU PAYS
DU GRAND BRIANCONNAIS

(ette rencontre est proposée dans le
cadre du projet «FAIRE ENSEMBLE» : ce
projet de coopération franco italienne
réunit les territoires du pays du Grand
Brianconnais et le Conzorzio Monviso
Solidale (Province de Cunéo). Il permet de
favoriser les échanges et le partage
d'expériences de part et d'autre de la
frontiére pour construire une Europe des
citoyens, sociale et solidaire. Il contribue
a améliorer la vie quotidienne des
habitants par la mise en ceuvre d'actions
concretes.

I est soutenu par I'Europe (programme
ALCOTRA), le Conseil Régional PACA, le
Conseil Général des Hautes Alpes, les
Communautés de Communes du Pays du
Grand Briangonnais.

Contact : MJC-Centre Social du
Brianconnais Tél : 0492 2125 76
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CONCERT DE FIN DE SAISON

L'Association Monet-Crew présente son projet de Concert a

Paques 2010.

Cette association rassemble des jeunes
du Monétier les Bains et organise un
concert de fin de saison, le 14 Avril 2010.

L'objectif : proposer un concert a un
public varié incluant les jeunes du pays,
les saisonniers, ainsi que les vacanciers
présents. Ce projet a pour but de pallier
le manque d'animation de ce genre, de
fédérer un grand ensemble d’acteurs
de la station une derniére fois avant la
fin de la saison et de promouvoir les
groupes locaux (une scéne sera ouver-
te au cours de l'aprés-midi).

Plus de détails sur la journée du
mercredi 14 Avril 2010

Laprés-midi : a l'extérieur, devant la
Halte de Pré-Chabert, aura lieu une
scéne ouverte (14h/18h) qui permettra
a tous les groupes locaux de jouer sur
une scéne, encadrés par des pros.

Dans cette ambiance musicale, les visi-
teurs pourront manger une gaufre que
les plus jeunes du village vendront

chanteur du groupe Raggasonic pren-
dra le relais. Et enfin un retour en force
de tous nos artistes sur scéne, pour
encore quelques morceaux...

Parallelement,  l'association  des
sapeurs-pompiers du Monétier tiendra
le stand de Sam dans l'entrée de la
salle. Proposition a tous les capitaines
de soirée de leur remettre leurs clefs de
voiture en échange de quoi ils peuvent
consommer des « soft drink » gratuite-
ment et se soumettre a un petit alco-
test avant de repartir.

Une navette sera mise en place pour le
concert entre Monétier et Briancon
(une pour le début et une a la fin)
moyennant la modique somme de 2 a
3 euros.

Des partenaires :

L'association Monet Crew n'est pas
seule dans le projet. Elle remercie la
MJC du Briangonnais, la mairie du
Monétier les Bains ainsi que l'office du
tourisme de Serre-Chevalier.

pour financer leur voya-
ge au Maroc. lls pour-
ront boire un vin chaud
ou un chocolat offert
par l'office du tourisme
mais également se ren-
seigner:

CAFE-EXPRESSION

Cest le premier projet lancé par la nouvelle équipe
du Lycée d'altitude de Briangon en charge de la
gestion de la Maison des Lycéens. Cette équipe est

- sur l'écologie monta-
gnarde au niveau d'un
stand tenu par 'associa-
tion Mountain-riders,

- sur les risques des
drogues et du sida au
niveau de deux stands
tenus par PAEJ et Sida-
Secours.

Le soir : dans la salle du
Dome, se déroulera le
CONCERT!

Dans un style tres reg-
gae, un DJ commencera.
[l sera suivi par le groupe
tres festif et dansant que
sont « les Papa Style &
Baldas ». Big Red, ex-

constituée d'éléves internes en majorité et de deux
externes. Le but de cette association est d'initier une
vie lycéenne en dehors des cours magistraux. Deux
grands projets sont au programme cette année :
proposer un court métrage lors du Printemps des

Lycéens et organiser la féte des lycéens en dehors du
lycée.

Retour sur le café expression : c'est un temps dans la
semaine ou les lycéens peuvent se retrouver autour
d'un theme culturel, vie sociale, vie professionnelle,
etc ... Le lieu d’accueil est le foyer du lycée appelé
Maison des Lycéens.

Ces cafés-expression se déroulent 2 fois par mois.

Des intervenants extérieurs viennent présenter leurs
projets puis un échange s'en suit. Le premier Café-
expression a eu lieu début décembre. Anais Loison,
une ancienne éleve du lycée, est venue présenter
son voyage au Pérou et les bourses dont elle a béné-
ficié pour mener a bien ce projet.

LA PAGE DES JUNIORS Echange souhaite cette année 2010 ouvrir une page aux juniors. Alors,

tous a vos claviers pour nous faire part de vos projets collectifs, innovants, solidaires, différents. .. mais
aussi de vos commentaires sur I'actualité locale, nationale etc. .. Cette page cest la vdtre, contactez-nous.
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TERRITOIRE DE PROJETS, STRATEGIE, DEBATS ET CHOIX COLLECTIFS

Cet article est inspiré du livre «Conseils de développement, Mode d’emploi» édité par
I"'UNADEL (Union nationale des acteurs et des structures du développement local) et ADELS

(Association pour la démocratie et I'éducation locale et sociale).

Dans un contexte économique et
social en constante évolution, le déve-
loppement durable de nos territoires
dépend de la capacité des hommes et
des femmes qui y vivent a s'adapter, a
innover. Au-dela des moyens dispo-
nibles (subventions,  politiques
publiques, aides aux entreprises, aides
aux associations, etc) et des équipe-
ments déployés par les pouvoirs
publics pour aider les acteurs a innover,
I'appui au développement des réseaux
d’acteurs susceptibles de valoriser les
réussites et de faire naitre des innova-
tions est fondamental.

Le Conseil de Développement, en tant
quinstance du dialogue social doit
faciliter ces mises en réseaux d'acteurs.
Il correspond parfaitement, de surcroit,
aux nouvelles échelles territoriales ou
sont mis en débat et décidés les choix

stratégiques les plus déterminants. Aux
cbtés des Pays, sa fonction d’animation
territoriale lui permet de mobiliser les
forces vives sur tous les domaines :
développement économique, déplace-
ments, préservation des ressources,
développement culturel, services a la
population,... Lobjectif est bel et bien
de débattre de ces enjeux, d'étudier les
réponses possibles et d'apporter une
réponse collective, d'identifier les res-
ponsabilités de chacun pour mettre en
ceuvre les partenariats a imaginer pour
y parvenir.

A ce jour, le conseil de développement
est composé de 23 membres perma-
nents et rayonne beaucoup plus large-
ment en fonction des différentes «com-
missions» ou groupes de travail. Il met
en ?uvre chaque année un programme
d'action dense avec en point d'orgue

pour 2010 l'organisation d’un vaste
forum du tourisme durable et I'édition
d'un journal semestriel diffusé a 15
000 exemplaires. Si ces valeurs parti-
cipatives, le gout de la chose
publique vous intéressent, vous sou-
haitez contribuer et participer, n'hési-
tez pas a faire le premier pas ou coop-
ter des personnes ressources.

Pﬂs du Grinid Brisodisis
>Tes Cernn v Quenris

Coordonnées - Conseil de Développe-
ment du Pays du Grand Briangonnais

9, av Beauregard - 05120 LARGENTIERE-
LA BESSEE Tél.: 04 92 23 04 46 -

Fax: 04 92539861

Courriel. n.geffroy@paysgrandbrianconnais.fr -
web. http://www.paysgrandbrianconnais.fr

EXPRESSION LIBRE

SYMBOLIQUE DU MUR

L'histoire clame la permanence des murs. Lorsque I'homme
est aux abois ou lorsqu'il veut le faire croire, I'édification d'un
rempart matériel lui donne [l'illusion de la sécurité, a défaut
de celle de la liberté. Le premier mur qui vit le jour fut sans
doute celui que 'homme des cavernes, mettant des pierres
les unes sur les autres, édifia devant son antre pour se proté-
ger des animaux sauvages.

En méme temps, I'histoire nous dit la constance de leur
échec. En effet, a toutes les époques, quelles qu'aient été
leurs dimensions, aussi bien gardés qu'ils furent, les murs
n‘ont jamais arrété ni les invasions ni les infiltrations. A preu-
ve la Grande Muraille en Chine, le mur romain d’Hadrien en
Angleterre, le mur allemand de I'Atlantique en 1944 ou le
récent mur de Berlin, dont vient d'étre célébré le vingtieme
anniversaire de la chute .

Malgré un tel panorama, les décideurs actuels font encore
semblant de croire a leur efficacité. En effet, le mur israélien
a bien des chances de ne pas étre plus efficace. Tout au plus
contribuera-t-il a entretenir et conforter le mur d'incompré-
hension qui regne entre deux peuples, deux cultures et deux
religions. Que dire enfin des mille deux cents kilomeétres de
clétures diverses que les Etats-Unis sont en train de construi-
re a la frontiére mexicaine : il na servi, pour l'instant, qu'a
ralentir d’'un quart les passages vers |I'Eldorado.

Le champ lexical des murs aurait di nous alerter. «Etre au
pied du mur», c'est ne plus avoir de solution acceptable.
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«Etre dans ses quatre murs», c'est refuser le monde et se
heurter a «un mur dincompréhension». «Coller au mur»,
c'est fusiller. Et si « faire le mur » renvoie a une recherche de
liberté, «<abattre les murs» est la seule solution porteuse d'es-
poir.

Un mur peut étre aveugle ou méme ne pas avoir d'oreilles,
I'absence de témoin n'étant pas toujours une garantie de
confidentialité. Quant a l'autiste, il s'enferme dans le mur du
silence de sa schizophrénie.

Le mur est un univers riche de significations symboliques
parfois contradictoires. C'est la communication ratée. Avec
sa double incidence psychologique : sécurité, étouffement,
défense, mais prison.

Symbolique, le mur est limite, discrimination, refus de
I’Autre, congu a priori comme dangereux. Dresser un mur,
c'est dresser un constat déchec. Mais voir tomber un mur
comme celui de Berlin, sans perte humaine, parce que ses
concepteurs eux-mémes en ont reconnu l'inanité, est une
preuve renouvelée du pouvoir des peuples a la recherche de
leur liberté.

Car, comme le disait PITTACUS de Mytilene, I'un des sept
Sages de la Gréce antique, «Les vraies victoires sont celles

que I'on remporte sans verser de sang».

J-P. Lasserre




@ CONFERENCES UTL

Samedi 9 janvier a 17h,

UTL, 23B avenue de la République a
Briancon

A table, Monsieur de Vauban ! par
Jean-Claude Herschon, ancien proviseur
de lycée hotelier, passionné de sociologie
culinaire

Des mets étranges et de violentes crises
céréaliéres, largement oubliés aujourd’hui.
Selon que [on est aristocrate ou paysan,
que mange-t-on au XVlle siécle. 01,
comment, a quel moment, en quelle
quantité ?

Vendredi 22 janvier 2010 a 18h,

Foyer Culturel de L'Argentiére

100 ans d'industries a L'Argentiére-
La Bessée par lan Cowburn,
Conservateur du Patrimoine, Mairie de
L'Argentiére — La Bessée.

De la premiére centrale en 1910 d la
reconversion actuelle, un regard neuf sur
T'histoire de I'hydroélectricité et d'un de ses
pionniers Gilbert Planche

Conférences ouvertes a tous
Participation aux frais facultative
Renseignements 04.92.21.42.92 et
www.utl-brianconnais.com
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LES RENDEZ-VOUS DE JANVIER...
DE L'ENERGIE SOLAIRE

Cette manifestation du CPIE (Centre
Permanent d’Initiative Environnement)
Haute-Durance en partenariat avec le
Conseil de Développement du Pays
SUD, est dédiée a toutes les formes
dénergies solaires. Elle se déroulera
du 12 au 22 janvier 2010 au Forum
des Associations, Espace Delaroche a
Embrun. Cet événement a pour but de
porter a la connaissance du public
toutes les formes d'énergie solaire, leur
fonctionnement, ce qui est utilisable et
répond aux besoins dans les Hautes-
Alpes, ...ainsi que les conditions de la
mise en oeuvre.

Une exposition sur les différentes
formes d'énergies solaires se déroulera
au Forum des Associations, Espace
Delaroche dans la salle de la Manuten-
tion. Elle présentera I'exposition
“SOLAIRE" (10 panneaux + fiches tech-
niques), ainsi que des matériels dont
certains inédits, comme pour la pre-
miere fois a Embrun, un systéme de
capteurs passifs en bois...

Matériels exposés :

Le solaire passif pour I'habitat biocli-
matique : dessins et maquettes d'archi-
tectes, maquette mur capteur passif...
La cuisine solaire avec un cuiseur para-
bolique, des informations sur l'action
internationale Afrique et Amérique
Latine de I'association Bolivia Inti

Le solaire thermique, avec des chauffe-
eau et des systemes de chauffage (cap-
teurs plans et tubes, ballons, matériel
de démonstration...),

Le solaire photovoltaique avec diffé-
rents types de cellules photovol-
taiques, et de systemes

Deux tables rondes des profession-
nels auront lieu, la premiére se dérou-
lant le Vendredi 15 Janvier a 20h
(Salle Vauban, Forum des Associations),
avec des architectes, des bureaux
d'étude thermique, des distributeurs
de matériels, des installateurs de chauf-
fe-eau et de chauffage. Cette soirée
abordera les questions du solaire passif
et thermique dans I'habitat.

La seconde soirée, le samedi 23 jan-
vier, a 20h (Salle Vauban), sera consa-
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crée au solaire photovoltaique, avec un
panel de professionnels balayant les
différents corps de métiers. Animé par
le conseiller info-énergie, destiné au
grand public, le débat a pour but
d’aborder les grands problemes liés
aux techniques solaires dans les projets
d’installation des particuliers. Un dia-
logue entre professionnels peut s'ins-
taurer auquel le public participe par le
jeu des questions.

La conférence de Sylvain Fenouillet,
ingénieur de I'association ENERGIRA, le
Vendredi 22 janvier a 20h (Salle Vau-
ban), abordera le chauffage solaire
thermique dans le cadre de la
construction neuve, en faisant le
point sur les technologies actuelles, les
évolutions a venir en lien notamment
avec l'évolution de la performance des
batiments.Cette manifestation sera
accompagnée d'une visite de site
durant son déroulement, qui permettra
au public de rencontrer des particuliers
ayant fait le pas d’'une maison solaire
passive, et qui pourront expliquer leur
démarche. Cette visite sera commen-
tée par l'architecte du projet, le
conseiller info-énergie, et accompa-
gnée d'un dossier technique.

Prendre contact aupres du CPIE
(04.92.21.27.40 - eie.briancon@eie05.0rg)
pour les inscriptions (groupe limité
pour la qualité de la visite, merci).

Les partenaires de cette opération sont
les architectes Eric BOISSEL, Romuald
MARLIN, les distributeurs ANDRETY,
REXEL, RICHARDSON, HELIOS, les fabri-
cants CLIPSOL, LUCIDO et UNIMETAL,
I'association Bolivia Inti.

L'ensemble de ces manifestations est
libre et gratuit...

Faisons vite, ¢a chauffe !
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KHARIKHOLA NEWS

Publication annuelle de I'Association Kharikhola School Project - Automne 2009
info@kharikholaschool.org4 objectifs : Education, Santé, Aménagement, Artisanat.

-alécole:

L'école accueille aujourd’hui 500 éléves
dirigés par 19 professeurs. Nous avons
apporté comme chaque année l'aide
psychologique et financiére aux pro-
fesseurs, nos idées et suggestions.
Nous étions attendus pour la distribu-
tion de 53 parrainages pour les orphe-
lins et les enfants des familles les plus
pauvres. Nous avons scolarisé 14
enfants de plus. Nous avons apporté au
village des supports éducatifs audio-
visuels sous forme de CD.

- ala Maison des Femmes :

Grace a deux professeurs payés par nos
soins, l'apprentissage de la lecture et
de l'écriture (en népalais) se poursuit
pour 35 femmes. Nous avons mis sur
pied un atelier de couture animé par le
tailleur du village autour de deux (bien-
tot quatre) machines a coudre. Le
comité des femmes créé voici deux ans
fonctionne de mieux en mieux grace a
la Maison des Femmes que nous avons
pu construire avec l'aide des subven-
tions octroyées par le Département des
Hautes Alpes.

- pour les étudiants originaires de
Kharikhola :

Les étudiants du village partent pour
les études supérieures a Kathmandu.
Leur niveau d'anglais est si faible qu'il
empéche une bonne intégration aux
classes supérieures. C'est pourquoi
nous avons financé et mis en place
pour eux un programme de soutien
intensif en langue anglaise qui les aide
a réussir.

Les besoins de Kharikhola requiérent la
formation d’un dentiste, d'une infir-
miére, d'un vétérinaire, d'un technicien
en agronomie et pourquoi pas un jour
d’un médecin. Nous cherchons aujour-
d'hui des budgets pour financer les
bourses détude et les logements de
ces étudiants. Les familles ne sont en
aucun cas en mesure de couvrir ces
dépenses. Nous avons actuellement

trois étudiants pour lesquels nous
recherchons un budget.

Dans le cadre de la Maison des
Femmes, s'ébauche un projet de plan-
ning familial et une sensibilisation au
besoin d’hygiéne. Les femmes du villa-
ge ont pris conscience de l'intérét de
ces deux actions pour survivre aux
rudes conditions de Kharikhola.

L'atelier de couture que nous avons mis
en place a la Maison des Femmes leur
permet une production de confection.
Aujourd’hui la formation et les fourni-
tures de départ sont couvertes par nos
soins. Les femmes du village ont a
développer leur production et a la
vendre sur les marchés. De cette facon,
elles pourront devenir autosuffisantes.

Les classes sont inconfortables : entre
30 et 90 éléves serrés sur les bancs de
chaque classe, pendant six heures par
jour, avec la pluie ou le soleil qui frappe
dur sur les téles. Rhumes, bronchites et
infections sont au programme de I'hi-
ver. Avant de quitter Kharikhola, la
décision a été prise de placer des isola-
tions en bambou au plafond des 12
classes de I'école. Une note inattendue
de 3.000 € pour notre budget 2009.

Conclusion

Le bilan de cette année est
plus quencourageant. Les
infrastuctures sont
construites, nous avons a
nous concentrer sur la
mise en place des procé-
dures de fonctionnement
et le contréle de leur effica-
cité. Les mentalités évo-
luent, la relation affective
avec le village s'intensifie et
dépasse le décompte des
sommes investies. Leurs
sourires et leur bonne
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volonté ne peuvent que nous encoura-
ger a poursuivre.

Parmi les problémes qui se posent a
nous tous, il reste pour l'instant I'absen-
ce de connexion Internet qui nous
empéche de correspondre avec le villa-
ge. Des tentatives de création de
réseau Internet sont en cours.

Nous saluons l'initiative du Pr. Andreas
Follesdahl d'Oslo qui a offert a I'école le
matériel

d'une salle informatique a 8 postes.
L'aide de la région Provence Alpes Cote
d’Azur nous a permis d'étudier la réali-
sation future d'un projet d’accueil
d'étudiants a Kathmandu. Un grand
merci a tous pour votre soutien finan-
cier. Aidez nous a trouver de nouveaux
contacts, des sponsors. Participons
avec quelques euros au développe-
ment d’un pays qui a grand besoin de
I'aide extérieure principalement durant
la présente situation politique et éco-
nomique troublée.

Nicole Thouroude,
Responsable du Projet de Développe-
ment du Village de Kharikhola.

Kharikhola




@ Tuearre LE CADRAN

Musique du monde :
Angélique lonatos & Katerina Fotinaki,
Vendredi 8 janvier, 20h30

Danse hip-hop :

(lash, Cie Révolution, chorégraphie
Anthony Egéa,

Mercredi 13 janvier, 20h30

Jazz | CREATION, Uri Caine,
Jeudi 28 janvier, 20h30

@ ASSEMBLEE GENERALE

L'assemblée générale de I'Association Les
Petits Pas, aura lieu le samedi 9 janvier
2009 a 14 h, au Centre Social de
I'Argentiere La Bessée..

Contact : Association Les Petits Pas,
Centre Social Intercommunal LArgentiére.
Tel : 06.30.85.43.55.

@ APPEL A BENEVOLES

Afin d'étoffer sa structure, |'association
Arts et Musiques en Montagne recherche
pour ses activités culturelles sur le
Guillestrois des bénévoles tout au long de
I'année et pour ses manifestations
estivales.

Contact : lundi, mardi, jeudi
au 04924503 71.
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ALTITUDE JAZZ FESTIVAL

Mercredi 27 janvier - 20h30

Ouverture du festival au Casino Barriére » Briancon

Surprise jazzistique pour lancer la 4éme édition de I'Altitude Jazz Festival, entrée
libre.

Jeudi 28 janvier - 20h30

Uri Caine « Théatre Le cadran - Briancon

Uri Caine, Fulvio Albano et le Torino Jazz Orchestra

Une création métissée pour ouvrir en beauté I'Altitude Jazz Festival. Le pianiste et
compositeur new-yorkais, Uri Caine, génie inclassable et bouillonnant du jazz
contemporain, rencontre des musiciens italiens et francais pour une unique et
prometteuse soirée...

Vendredi 29 janvier - 20h30

Dizzylez 4 .- Espace Babylone - Briancon

Du groove, des couleurs, du rythme, des chorus passionnés rencontrent un flow
limpide.

Un son direct, musical, précis, du slam et d’la musique...du jazz et de la poésie !

Samedi 30 janvier - 20h30

La Mecanica Loca « Salle du Dome - Serre-Chevalier Vallée

La Mecanica Loca allie avec finesse et émotion I'impétuosité de la musique cubai-
ne a la folie de la musique afro-cubaine, elle est a I'image de sa musique : un
cocktail explosif !

Mardi 2 février - 20h30

Baptiste Trotignon Trio « Théatre Le cadran - Briancon

Tour a tour délicat et nerveuy, il dessine les contours d’'une musique toute en
nuances, jamais attendue. En trio, il décline les facettes de son style avec une par-
faite aisance et une sensibilité qui font de ce pianiste francais une valeur stire du
jazz international.

Vendredi 5 février - 20h30

Kora Jazz Trio - Théatre Le cadran « Briancon

Linstrument a cordes le plus typique de I'Afrique de I'Ouest, marié au piano et
aux percussions pour une alchimie délicieuse de jazz et de sonorités man-
dingues. Ce « jazz du monde », en cing ans de tournées et trois albums superbes,
réjouit par sa fraicheur.

Samedi 6 février - 20h30

Soirée OFF du IN - Salle St Paul - Villard St Pancrace

Le Jazz Haut Alpin sera sous les feux de la rampe pour une soirée festive et convi-
viale suivie d’'une Jam Session. Entrée libre.

Lundi 8 février - 20h30
Soirée autour du Jazz - cinéma L'Eau Vive « L'Argentiére-la-Bessée

Mardi 9 février « 20h30

Jerry Bergonzi Quartet - Casino Barriére « Briancon

Apreés avoir joué avec tous les grands de I'histoire moderne du jazz, Jerry Bergon-
zZi présente actuellement sa version du quartet dans sa forme la plus aboutie.

Jeudi 11 février - 20h30

Sangoma Everett & Jean Toussaint Quartet - Serre d’Aigle - Serre-Chevalier
Vallée

Un quartet exceptionnel constitué de musiciens profondément investis dans leur
art, celui d’'un jazz sans concession, exigeant et généreux.

Vendredi 12 février - 20h30

Mina Agossi Trio « Salle de la Montagne - Montgenévre

Cette voix hors du commun a su montrer dans les derniéres années une maitrise
totale des standards jazz, pop, rock, blues qu'elle revisite maintenant par une
interprétation atypique donnant un nouvel élan a la scéne internationale.

Samedi 13 février - 20h30

Concert de cloture Michigan Jazz Quintet - Casino Barriére « Briancon

C'est lors de leur tournée europénne que le quartet américain de I'Université de
Blue Lake - Michigan se produira a Briangon pour cloturer en beauté le Festival.

Durant les trois semaines, retrouvez des concerts gratuits dans le cadre du
festival OFF dans les bars, restaurants et terrasses d’altitude du Brianconnais.
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5EME RENDEZ-VOUS NORDIQUE
AU PAYS DE LA MELJE-VILLAR D'ARENE

Un rendez-vous nordique proposé par
Les Enseignes de Villar d’Aréne, associa-
tion de commercants. Elles vous invi-
tent a découvrir les 23 et 24 janvier

2010 le “58Me Rendez-Vous Nordique
au Pays de la Meije-Villar d’Aréne”.

Cet événement se déroule sur 2 jours
avec un programme complet : décou-
verte du Site Nordique niché en bordu-
re du Parc National des Ecrins avec ou
sans accompagnement, stands anima-
tions nordiques (tir a I'arc, biathlon, air
board, circuit ski de fond ludique, ski
joering avec chiens Samoyédes , etc),
stands animations patrimoniales (fabri-
cation du pain de ménage, “Au Fil des
Fontaines), exposition, sculpture, pots
conviviaux , etc.

Réservez votre Week-End pour profiter a
100 % de cet événement — prix unique
pour 1 ou 2 jours — Venez découvrir les
spécialités culinaires de Villar d’Aréne
dont la Tourte aux choux.

Cet événement refléte le professionnalis-
me, le dynamisme et la convivialité des
socioprofessionnels regroupés depuis
10 ans en association afin de faire vivre
et connaitre leur village, ses spécificités
sportives, culturelles et traditions. Ses
partenaires professionnels : TSL - Salo-
mon — Dermophil — ESF — PNE.- OT Ses
partenaires : Mairie - Chambre du Com-
merce — Conseil Général .

ACSSQ

Animations dans le village de Villar
d’Aréne, 23 et 24 janvier :

- Découverte Site Nordique du Pays de
la Meije : ski de fond & raquettes

- Sculpture sur bois et glace

- Stands Animations (détail ci-dessous)
et Expositions

- Fabrication de Pain de ménage au
Four traditionnel

- Découverte du village avec la signalé-
tique patrimoniale “Au fil des fontaines”
- Test possible de skis de fond Salomon
(stock limité) - Juge Sports

Samedi 23 janvier 2010

a partirde 14 h 30

- Découverte du site nordique ( ski de
fond et/ou raquettes) - Pratique libre

- Stand “ski de fond ludique” sur circuit
réservé

- Stand “Tir a I'Arc”

- Stand “Air Board”

- Stand “Ski Joering avec chiens
Samoyédes”

apartirde 17 h

Pot convivial offert au Four du village.

Dimanche 24 janvier 2010

a8h

- accueil au Gite les Mélézes

a9h

- départ parcours raquettes ou ski de fond.
Pratique libre ou encadrée par les gardes

du Parc National des Ecrins (raquette) et
les moniteurs de I'ESF (ski de fond).
- Stand Observation de la faune - sur
parcours avec accompagnement
(gardes du PNE)

- Stand “Biathlon”

- Stand “Tir a I'arc”

- Stand “Ski Joering avec chiens
Samoyédes”

apartirde 15 h

- Pot convivial offert sur la place du Village

- Tombola - tirage au sort — 1€" Prix :
Raquettes “TSL”

Tarif “Pass 5Me RDV” : 8 € (enfant —
12 ans) ; 10 € (autres) - (pour un ou deux
jours) incluant : forfaits ski de fond
/domaine + encadrement + test de skis
de fond (dans la limite des stocks dis-
ponibles)+ toutes les animations citées
+ participation a la tombola.
Nouveauté 2010 : Hébergement -
Restauration en direct chez les héber-
geurs/Restaurateurs
Contact:
Sur site : www.villardarene.com
Par courrier : Les Enseignes
de Villar d’Aréne 05480 VILLAR D ARENE
Par mail : martine@levannoir.net

Les organisateurs se réservent le droit de
toute modification pour raison de sécurité.

"Ethop ! L'ACSSQ vous présente un nouveau service de son
secteur culturel : I'Espace Ouvert d'Education Permanente,
ou EOEP (prononcez "Et hop !"). L'EOEP, financé par la région
PACA, est un service de proximité qui se déplace
actuellement dans 4 communes du Queyras tous les 15 jours
et dont I'antenne principale se trouve a la Maison de Services
Au Public d'Aiguilles. Son public ? Toute personne agée de
plus de 16 ans. Ses objectifs ? Garantir un acces gratuit et
anonyme au savoir et a la culture en général a tous, sans
engagement ni inscription, afin que chacun puisse trouver sa
place dans la société. Ses moyens ? Quatre lieux d'accueil :
Aiguilles, St Véran, Ceillac et Arvieux. Dans chaque lieu : un
accés internet gratuit, des fonds documentaires, des revues
d'actualité, des jeux et des logiciels éducatifs, et surtout, une
animatrice a I'écoute de vos demandes. L'EOEP a créé avec le
public un Réseau de Partage des Savoirs, constitué de
nombreuses Personnes Ressources ayant décliné leurs
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domaines de compétence ainsi que leurs centres d'intérét.
Ce réseau a pour objectif de rapprocher les personnes et de
créer des liens en mettant en commun les savoirs et les
savoir-faire de chacun. L'EOEP organise des Rencontres
thématiques autour de ces partages, dans les différentes
communes du Queyras. Il est important de souligner que ces
partages se font dans le cadre d'une démarche volontaire et
solidaire, de maniere bénévole et gratuite. Le site internet de
I'EOEP (http://eoep-queyras.eklablog.com) vous permet de prendre
connaissance des derniéres actualités de I'EOEP, les
rencontres a venir, de consulter les ressources en lignes, de
consulter les compétences et les centres d'intéréts des
personnes ressources, et de communiquer avec l'animatrice
EOEP, les usagers du service et les personnes ressources.
Vous y trouverez également une rubrique co-voiturage,
annonces, ainsi que de nombreux liens vers d'autres sites.
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ALPES REGARDS 05

ASSOCIATION DU MOIS

Trois personnes sont a l'origine de cette nouvelle association, Maryline Allix, Arlette Roux et Michel
Drouet. Leurs expériences de vie, leur approche du handicap visuel, leurs activités professionnelles
et associatives leur permettent de conseiller le plus grand nombre. «Notre dynamisme et notre
volonté d'avancer peuvent encourager les personnes ayant ce type d'handicap».

POURQUOI AVOIR CREE UNE
ASSOCIATION DEPARTEMENTALE ?

Notre département a des spécificités et
des aspects que seules des personnes qui
y vivent peuvent appréhender. Nous vou-
lons mettre en avant la proximité avec
nos adhérents et répondre au mieux a
leurs attentes.

QUELLES SONT LES OBJECTIFS
DE LASSOCIATION ?

« Nos objectifs se déclinent en 3 axes :
Représenter, aider et informer.

Représenter : Nous défendons l'intérét
des déficients visuels dans les commis-
sions des collectivités locales et territo-
riales. Ainsi, nous participons aux com-
missions d’accessibilité au niveau des
communes et du département. Il faut
étre vigilant car ces commissions font I'in-
ventaire des besoins et planifient les tra-
vaux ou aménagements. Nous sommes
partie prenante dans les démarches de
labélisation Tourisme et handicap et
conseillons les professionnels qui dési-
rent avoir ce label. Des actions ont été
menées avec des offices de tourisme, des
stations de ski ou/et des hébergeurs.
Nous organisons des journées de sensibi-
lisation aupres des administrations et
entreprises recevant du public et sié-
geons au collectif “Réagir”.

Aider : Le handicap visuel est un handi-
cap lourd et souvent source d'isolement.
Nous voulons aider les personnes pour
que ce handicap soit moins pesant. Il
s'agit de conseiller, orienter les personnes
souffrant de problemes visuels dans les
démarches de reconnaissance du handi-
cap mais aussi de soutenir les familles qui
ont en leur sein une personne qui souffre
de ce handicap.

Aussi souhaitons-nous organiser des acti-
vités culturelles et sportives adaptées.
Nous proposons des sorties culturelles,
instructives et sportives.

Par exemple, le 19 septembre dernier,
nous avons organisé une visite de la Cité
Vauban de Briangon accessible aux défi-
cients visuels. Et, nous allons proposer
une animation dans 'Embrunais avec des
visites du patrimoine (Abbaye de Bosco-

// Nos objectifs se
déclinent en 3
axes : représenter,
aider et informer, V/4

don) suivies d'une régate sur le plan
d'eau d’Embrun au Centre Nautique
Alpin. Nous avons des relations privilé-
giées avec le comité Handisport 05 qui
propose de nous encadrer dans ces acti-
vités sportives.

Nous avons également engagé des
démarches pour qu'il y ait au moins une
séance par mois de cinéma en audiodes-
cription.

Informer :

Nous mettons en place un outil de trans-
cription de documents pour les profes-
sionnels et les particuliers pour rendre les
documents accessibles aux déficients
visuels et que ces derniers puissent avoir
accés a l'information. Notre approche est
multidirectionnelle. Nous proposons trois
supports pour cette transcription. Le
braille, les gros caractéres et l'audio.
“Nous avons fait des menus en braille, des
plans reliefs et annotations braille, mis sous
format audio des textes de présentation”.

DES PROJETS ?

«Un projet nous tient actuellement a
ceeur. Il s'agit de développer des cours
d'informatique adaptés. Lordinateur et
les logiciels spécifiques permettent a une
personne déficiente visuelle de s'ouvrir
sur le monde, de communiquer, de tra-
vailler, en un mot d'étre plus autonome.
Mais l'utilisation de ces programmes n'est
pas aisée. Et notre département ne dispo-
se encore pas de structure de formation».

REPERES ASSO

Nom : Alpes Regards 05

Objet : Représenter, aider et informer
les personnes déficientes visuelles des
Hautes-Alpes. Prendre en compte les
spécificités de notre département et
agir pour que les personnes qui souf-
frent de ce handicap retrouvent une
certaine autonomie.

Création : le 1° septembre 2009
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: Membres :

I Présidente : Maryline Allix

I Trésoriere : Arlette R

| Trésoriére : Arlette Roux

1 Secrétaire : Michel Drouet

: Adhérents : 15 a 20 adhérents.
1
1
1

Contacts:

- Représentants locaux :

A Gap, Arlette Roux : 04 92 51 67 34

A Embrun, Maryline Allix: 0492431518
A Briangon, Michel Drouet: 04 92 21 97 28

- adresse : Alpes Regards, chez Maryline
Allix, Les Terrasses du Soleil,

Rue des Rochassons, 05200 Embrun.

- site internet : http://alpes.regards05.free.fr

- courriel : alpes.regards@gmail.com

Permanences

d’Alpes Regards 05 et de Retina France : les
1ers lundis de chaque mois de 14h a 15h30.
Locaux de la C.C.AS,,

Maison du Département.

11, Avenue René Froger a BRIANCON ;
Dominique Peguy-Chassagne

au 0492223773

et Michel Drouet au 04 92 21 97 28
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